
 
 

Projekt „Aktywni na rynku pracy” realizowany zgodnie z umową nr UDA – POKL.04.01.01-00-371/09-00 

 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

Załącznik nr 5 do Regulaminu uczestnictwa w praktykach studenckich i stażach absolwenckich  

organizowanych w ramach Projektu „Aktywni na Rynku Pracy” 

 

 

FORMULARZ NA PRAKTYKĘ/STAŻ 

„AKTYWNI NA RYNKU PRACY” 
 

DANE KONTAKTOWE 

Imię i nazwisko  

Adres zameldowania  

Adres korespondencyjny  

Data i miejsce urodzenia  

Telefon kontaktowy/e-mail  

 

WYKSZTAŁCENIE 

Uczelnia UKSW 

 
Kierunek 

 

Semestr Studiów 
(jeśli jesteś studentem) 

 

Tryb studiów stacjonarne/niestacjonarne 

Rok studiów  

 

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 

Okres  

Zatrudnienia  

Nazwa  

Pracodawcy  

Nazwa  

stanowiska  

Obowiązki 

    

    

    

              

ZNAJOMOŚĆ PROGRAMÓW KOMPUTEROWYCH 

Program Podstawowa Średnio-Zaawansowana Zaawansowana 
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ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW OBCYCH 

Język Podstawowy Komunikatywny Dobry Płynna 

     

     

     

 

SZKOLENIA/WARSZTATY/LICENCJE 

 

 

INFORMACJE DODATKOWE – w jakim terminie i gdzie chciał(-a)byś odbyć praktykę/staż? 

 

 

W związku z tym, że praktyki/staże finansowane są ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego zobowiązuję się do: 

• aktywnego uczestnictwa w praktyce/stażu, 

• wypełniania dokumentów związanych z Projektem (np. karty pracy), 

• sumiennego wykonywania swoich obowiązków podczas praktyk, 

• udzielania przez 6 miesięcy od zakończenia udziału w Projekcie odpowiedzi na 

pytania ankiety elektronicznej badającej efekty odbytej praktyki/stażu. 

 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb procesu rekrutacji 

zgodnie z Ustawą z dnia 29.09.97 o Ochronie Danych Osobowych (Dz. U. Nr 133 po. 883) 

 

 

 

 

……………………………………………………. 

miejscowość, data, czytelny podpis 


